
Información sobre la seguridad 

VIAGRA se receta para tratar la disfunción eréctil (DE).  

Si usted toma medicamentos que contienen nitratos (como la nitroglicerina para el dolor de 
pecho) –todos los días o esporádicamente– NO debe tomar VIAGRA.  

Discuta su estado de salud general con su médico para asegurarse de que está lo suficientemente 
sano para la actividad sexual. Si experimenta dolor de pecho, náuseas o alguna otra molestia 
durante el acto sexual, busque asistencia médica de inmediato.  

Aunque no es frecuente, con todos los tratamientos para la DE que utilizan este tipo de fármaco 
se podrían producir erecciones que duren más de 4 horas. En ese caso, para evitar lesiones a 
largo plazo, es importante buscar asistencia médica de inmediato.  

Si tiene más de 65 años o sufre de problemas hepáticos o renales graves, su médico puede 
comenzar indicándole la dosis de VIAGRA más baja (25 mg). Si toma inhibidores de la proteasa, 
como para el tratamiento del VIH, su médico puede recomendarle una dosis de 25 mg y puede 
limitarlo a un máximo de una sola dosis de 25 mg de VIAGRA en un período de 48 horas.  

En raras ocasiones, hombres que tomaron inhibidores de la PDE5 (medicamentos orales para la 
disfunción eréctil, incluido el VIAGRA) informaron que sufrieron una repentina disminución o 
pérdida de la visión. No es posible determinar si estos eventos están relacionados directamente 
con estos medicamentos u otros factores. Si experimenta repentina disminución o pérdida de la 
visión, deje de tomar los inhibidores de la PDE5, incluido el VIAGRA, y llame a su médico de 
inmediato.  

En raras ocasiones, las personas que tomaron inhibidores de la PDE5, incluido el VIAGRA, 
dijeron experimentar una repentina disminución o pérdida de la audición. No es posible 
determinar si estos eventos están relacionados directamente con los inhibidores de la PDE5 o con 
otros factores. Si experimenta una repentina disminuc ión o pérdida de la audición, de je de tomar 
VIAGRA y comuníquese con un médico de inmediato.  

Si tiene problemas de próstata o presión sanguínea alta y toma medicamentos denominados  
alfabloqueantes, su médico puede comenzar con una dosis más baja de VIAGRA.  

Recuerde que debe protegerse y proteger a su compañera(o) de las enfermedades de transmisión 
sexual.  

Los efectos secundarios más frecuentes de VIAGRA son dolor de cabeza, rubor facial y malestar 
estomacal; los menos frecuentes y de más rápida resolución son visión azulina, visión borrosa o 
sensibilidad a la luz.  

VIAGRA se receta para tratar la disfunción eréctil (DE). 

Información importante sobre la seguridad 

No tome VIAGRA si toma nitratos, prescritos a menudo para el dolor de pecho, ya que esto 
puede causar un descenso súbito y peligroso de la tensión arterial.  
 
Discuta con el médico su estado de salud general para asegurarse de que está lo suficientemente 
saludable para la actividad sexual. Si experimenta dolor de pecho, náusea o cualquier otra 



molestia durante el sexo, busque inmediatamente ayuda médica.  
 
Como con cualquier tableta para la DE, si se diera el remoto caso de que una erección dure más 
de 4 horas, busque inmediatamente atención médica para ayudar a evitar lesiones a largo plazo.  
 
Si tiene más de 65 años o tiene problemas graves del hígado o los riñones, su médico puede 
empezar con la dosis más baja (25 mg) de VIAGRA. Si está tomando inhibidores de la proteasa, 
tales como los utilizados para el tratamiento del VIH, su médico puede recomendar una dosis de 
25 mg y puede limitarlo a una dosis única máxima de 25 mg de VIAGRA en un período de 48 
horas.  
 
En raras ocasiones, los hombres que toman inhibidores de la PDE5 (medicinas orales para la 
disfunción eréctil, incluida VIAGRA) reportaron una disminuc ión súbita o pérdida de la visión. 
No es posible determinar si estos eventos están relacionados directamente con estas medicinas u 
otros factores. Si experimenta una disminuc ión súbita o pérdida de la visión, deje de tomar 
inhibidores de la PDE5, como VIAGRA, y llame inmediatamente a un médico.  
 
La disminución súbita o pérdida de la audición ha sido reportada rara vez en personas que toman 
inhibidores de la PDE5, como VIAGRA. No es posible determinar si estos eventos están 
relacionados directamente con los inhibidores de la PDE5 u otros factores. Si experimenta 
disminución súbita o pérdida de la audición, deje de tomar VIAGRA y póngase en contacto 
inmediatamente con un médico.  
 
Si tiene problemas de la próstata o tensión arterial alta para los que toma medicinas llamadas alfa 
bloqueadores, su médico puede comenzar con una dosis más baja de VIAGRA.  
 
VIAGRA no protege contra enfermedades transmitidas sexualmente, incluido el VIH.  
 
Los efectos secundarios más comunes de VIAGRA son dolor de cabeza, rubor facial y estómago 
indispuesto. Menos comúnmente, es posible que ocurra brevemente visión azulosa, visión 
borrosa o sensibilidad a la luz.  
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